DEJEUNER - SEMAINE 2 / 2024

LUNDI 08/01 MARDI 09/01 | MERCREDI 10/01

JEUDI 11/01 VENDREDI 12/01

Rentrée sALADE @) © |
o Jeudi Haut Marnais |
SALADE VERTE © © CARCGIIES RAREES SALADE VERTE @& ©
SALADE D ENDIVES © SALADE VERTE © © SALADE VERTE COMPOSEE |
SALADE DE BLE FRIAND HOT DOG 2] |
OEUFS DURS MAYO &)
PALETTE A LA DIABLE BOEUF BOURGUIGNON @ PATES FARCIES AUX COUSCOUS VEGGIE @
POISSON PANE FROMAGES | & LASAGNES LOCALES & ©)
FROMAGE A LA COUPE 100
POELEE DE LEGUMES GRATIN DAUPHINOIS &) FROMAGE A k/IALCOUPE 150+ 150 ML
R OMAGE BLANC FROMAGE A LA COUPE 150+ FROMAGE BLANC
PROMAGE A i F e 100 A 1 FROMAGE BLANC |
GALETTEDESROIS &)
FROMAGE BLANC FROMAGE BLANC BANANE CHANTILLY &)
CHOCOLAT VIENNOIS )
FRUITS AU SIROP TARTE AUX POMMES <
75 Menu conseillé Bio ©) Fait Maison  RAIMBAULT A
@ Local Végétarien PRINCIPALE

* Aide UE a destination des écoles



Plats

12/01/2024
‘SALADE VERTE COMPOSEE

COUSCOUS VEGGIE
FROMAGE BLANC
GALETTE DES ROIS

5 bt il v bt b £

Oeufs, Fruits a coques, Moutarde
Céréales avec gluten, Soja, Lait
Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait, Fruits a coques




Plats

- 08/01/2024
SALADE DE BLE
PALETTE A LA DIABLE
POISSON PANE
POELEE DE LEGUMES
FROMAGE BLANC

09/01/2024
CAROTTES RAPEES
SALADE D ENDIVES

BOEUF BOURGUIGNON
GRATIN DAUPHINOIS
FROMAGE BLANC
TARTE AUX POMMES

10/01/2024
FRIAND HOT DOG
PATES FARCIES AUX FROMAGES
FROMAGE A LA COUPE 150+ ML
FROMAGE BLANC
BANANE CHANTILLY

11/01/2024
OEUFS DURS MAYO
LASAGNES LOCALES
FROMAGE A LA COUPE 150+ ML
FROMAGE BLANC
CHOCOLAT VIENNOIS

Céréales avec gluten, Moutarde

Lait, Moutarde, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Crustacés, Oeufs, Poissons, Fruits a coques, Mollusques, Arachide
Anhydrides sulfureux

Lait

Moutarde

Moutarde

! Né, élevé et abattu en France
Lait

Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

Céréales avec gluten, Oeufs, Fruits a coques, Moutarde
Céréales avec gluten, Oeufs, Lait

Lait

Lait

Lait

Oeufs, Moutarde

| Né, élevé et abattu en France
Lait

Lait

Oeufs, Lait, Fruits a coques




- LUNDI 15/01

SALADE DE CHOUX BLANC
EMMENTAL -

SALADE ICEBERG !

SOUPE DE LEGUMES
NUGGETS DE BLE
POMME VAPEUR BIO &)

FROMAG'E ?5%AA%PUPE 100

FROMAGE BLANC

FLAMBY

ou

MARDI 16/01

SALADE VERTE & @
CHARCUTERIES

GRATIN DE POISSONS

CHOUX FLEUR BECHAMEL

FROMAGE A k/ﬁ-COUPE 150+

FROMAGE BLANC

CRUMBLE AUX POMMES

] Fait Maison

JEUDI 18/01

SOUPE DE E . .
OUPE DE LEGUMES Jeudi Haut Marnais
SALADE VERTE COMPOSEE

SALADE VERTE BI0 @& @
GOULASH DE PORC A CAROTTES RAPPEES *
L'ANCIENNE
SPAGHETTIS CARBONARA
RIZ PILAF

FROMAGE A LA COUPE 100
FROMAGE ,?SIbA,&E)UPE 100 150 ML

FROMAGE BLANC
FROMAGE BLANC

POMME AU FOUR

GLACES

VENDREDI 19/01

' Operation gibier

SALADE VERTE & ©
CELERI REMOULADE .

SAUTE DE DINDE
SAUTE DE SANGLIER ) &

~ HARICOTS VERTS

FROMAGE A LA COUPE 100
| 150 ML
‘ FROMAGE BLANC
" MOUSSE AU CHOCOLAT



Plats

15/01/2024
SALADE DE CHOUX BLANC EMMENTAL
SOUPE DE LEGUMES
NUGGETS DE BLE
POMME VAPEUR BIO
FROMAGE A LA COUPE 100 A 150 ML
FROMAGE BLANC
FLAMBY

16/01/2024
CHARCUTERIES
GRATIN DE POISSONS
CHOUX FLEUR BECHAMEL
FROMAGE A LA COUPE 150+ ML
FROMAGE BLANC
CRUMBLE AUX POMMES

17/01/2024
SOUPE DE LEGUMES
SALADE VERTE COMPOSEE
GOULASH DE PORC A L'ANCIENNE
RIZ PILAF
FROMAGE BLANC
GLACES

Lait, Moutarde

Lait

Oeufs, Lait, Fruits a coques
Lait

Lait

Lait

Lait

Fruits a coques, Céleri, Anhydrides sulfureux

Céréales avec gluten, Crustacés, Oeufs, Poissons, Lait, Mollusques
Lait

Lait

Lait

Céréales avec gluten, Oeufs

Lait

Oeufs, Fruits a coques, Moutarde
Lait, Moutarde

Lait

Lait

Oeufs, Lait, Fruits a coques




Plats

18/01/2024
CAROTTES RAPPEES
SPAGHETTIS CARBONARA
FROMAGE BLANC

19/01/2024

CELERI REMOULADE
SAUTE DE DINDE

SAUTE DE SANGLIER
HARICOTS VERTS

FROMAGE A LA COUPE 100 A 150 ML
FROMAGE BLANC
MOUSSE AU CHOCOLAT

Moutarde
Lait
Lait

Oeufs, Moutarde
Céréales avec gluten, Lait
Céréales avec gluten, Lait
Lait

Lait

Lait

Oeufs, Lait, Fruits a coques




