
 

   
 
 
 
 
 
 
 

 (*) La viande servie est d’origine française. 

 

 
PETIT 

DEJEUNER 
DEJEUNER 

 

GOUTER 

INTERNE 
DINER 

Lundi 15 janvier 

2024 
 

Carottes mimosa / betteraves 

rouges 

Hauts de cuisses de poulet  

Poêlée lyonnaise 

Yaourt ou Fromage 

Abricots / Ananas au sirop 

Goûter 

Quiches lorraine 

Salade 

Fromage blanc - coulis 

Mardi 16 janvier  

2024 

Café chocolat lait 

Beurre nutella 

Yaourt 

Jus d’orange 

Salade de choux rouge / blanc 

Grillade de porc  

Lentilles / petits pois – carottes 

Patates 

Yaourt ou Fromage 

Compote 

Goûter 

Soupe vermicelle 

Œufs brouillés  
Salade 

Fondant au chocolat 

Mercredi 17 janvier 

2024 

Café chocolat lait 

Beurre confiture 

Pain au chocolat 

Jus d’orange 

Poireaux vinaigrette  

Boudin noir 

Purée maison 

Yaourt ou Fromage 

Framboise chantilly 

Goûter  

Pizza 

Salade 

Pommes au four 

Jeudi 18 janvier  

2024 

Café chocolat lait 

Beurre confiture 

Yaourt 

Jus d’orange 

Charcuterie  

Bœuf bourguignon  
Riz 

Yaourt ou Fromage 

Fruits 

Goûter 

Crêpes au fromage  

Salade  

Mousse au chocolat 

Vendredi 19 janvier 

2024 

Café chocolat lait 

Beurre confiture 

Yaourt 

Jus d’orange 

Salade bar (œufs durs, jambon, 
emmental) 

Filets de poisson tomate – mozza 

Gratin de courgettes - Patates 

Yaourt ou Fromage 

Panna Cotta 

  

 
LA GESTIONNAIRE    L’INFIRMIERE LE PRINCIPAL 

B. ARNOULT    S.BONNOTTE G-B. SYLVESTRE 

Du Lundi 15 janvier 2024 

    Au Vendredi 19 janvier 2024 

 

 


