MENUS CANTIN

Menu Octobre 2025
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SERVICES DE QUALITE DE VIE
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LUNDI 29 SEPTEMBRE 2025

MARDI 30 SEPTEMBRE 2025

JEUDI 2 OCTOBRE 2025

VENDREDI 3 OCTOBRE 2025

Salade iceberg vinaigrette
Lasagnes bolognaise
Compote de pomme et péche

chou fleur vinaigrette
Parmentier aux haricots verts
Colin d’Alaska
Salade de fruits
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Paté de Campagne
Riz au butternut
Oignon, cheddar, parmesan
Mousse au chocolat

Céleri vinaigrette
Aiguillette de poulet
Blé créole
Brocolis
Fruits
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LUNDI 6 OCTOBRE 2025

MARDI 7 OCTOBRE 2025

JEUDI 9 OCTOBRE 2025

VENDREDI 10 OCTOBRE 2025

Paté de Campagne cornichon
Cordon bleu
_ Rizcréole
Ecrasé de Potiron
Yaourt aromatisé

Coleslaw
Ré6ti de Dinde
Pomme de terre rissolées
Compote de fruit
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Macédoine mayonnaise
Pizza reine
Salade Batavia
Creme dessert vanille
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Carottes rapées vinaigrette
Filet de colin
Coquillettes

Julienne de légumes
Fruits

LUNDI 13 OCTOBRE 2025

MARDI 14 OCTOBRE 2025

JEUDI 16 OCTOBRE 2025

VENDREDI 17 OCTOBRE 2025

Betteraves rouges vinaigrette
Jambonneau sauce charcutiére
Riz aux petits légumes
Flamby

Salade Batavia vinaigrette
Hachis parmentier
Pain perdu

Flan de légumes
Moules a la creme
Frites
Coupe d’Ananas frais
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Mousse de Pois chiche et Thon
Gratin de Crozet
Tartiflette
Compotée de pommes aux Myrtilles
Crumble et créme fouettée

i

i o




	MENU OCTOBRE 2025

