
LUNDI 5 JANVIER 2026 MARDI 6 JANVIER 2026 JEUDI 8 JANVIER 2026 VENDREDI 9 JANVIER 2026

Chou blanc vinaigrette

Haché de veau à la sauce moutarde
Pomme de terre

Compote de pomme

Taboulé façon libanaise
Cordon bleu

Carottes fraîche
Flamby

Pâté breton et cornichon
Gratin de pomme de terre

Et champignons

Gâteau à la pomme

Carottes râpées vinaigrette
Beignets de poisson blanc et citron

Jardinière de légumes
Pâtes

Crème dessert vanille
LUNDI 12 JANVIER 2026 MARDI 13 JANVIER 2026 JEUDI 15 JANVIER 2026 VENDREDI 16 JANVIER 2026

Salade vinaigrette

Steak haché
Potimarron frais

Penne

Compote de pommes et pêches

Chou rouge vinaigrette

Cassolette de fruits de mer au vin blanc

Purée de pomme de terre
Gâteau mousseux au fromage blanc 

Oeuf dur mayonnaise

Riz au butternut, oignons

Cheddar et parmesan

Mousse au fromage blanc à la fraise 

Céleri rave au yaourt
Tortilla de blé

Emincé de volailles
Potatoes

Yaourt arômatisé
LUNDI 19 JANVIER 2026 MARDI 20 JANVIER 2026 JEUDI 22 JANVIER 2026 VENDREDI 23 JANVIER 2026

Pâté de Campagne
Pizza

Salade verte

Orange 

Coleslaw

Aiguillettes de poulet 

Pomme de terre rissolées
Compote de pomme et framboise 

Brocolis vinaigrette

Escalope de Dinde

Fondue d’épinards
Pomme de terre boulangère

Banane

Carottes râpées vinaigrette
Filet de Colin sauce crème

Brisure de choux fleur

Riz créole
Milk shake noix de coco

LUNDI 26 JANVIER 2026 MARDI 27 JANVIER 2026 JEUDI 29 JANVIER 2026 VENDREDI 30 JANVIER 2026

Carottes râpées vinaigrette
Jambonneau sauce charcutière

Riz aux petits légumes 
Mousse au chocolat

Salade batavia vinaigrette

Hachis parmentier 

Pain perdu 

Flan de légumes mayonnaise
Moules à la crème

Frites 

Yaourt

Houmous de pois chiche

Tartiflette

Salade laitue vinaigrette

Salade de fruit 

Menu JANVIER 2026


