RE’PUBL'QUE [ College Louis.nm-r‘nz
FRANGAISE o touzon
Liberté

Egalité

Fraternité

Menus de la semaine 05

Du Lundi 26 janvier 2026 au
Vendredi 30 janvier 2026

DEJEUNER DINER

Poireaux vinaigrette/betterave

Crépinette de porc Salade concombre et mais
Lundi 26 janvier 2026 Purée de patate douce Croque-monsieur
Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage
Compote Liégeois
Salade de lentilles ou chou rouge Potage de Légumes
Roti de di t f
Mardi 27 janvier 2026 s Clnce Tarte au fromage
Carottes a la créme Salade
Yaourt ou fromage Crumble abricot

Mousse au chocolat/biscuit

Bouillon vermicelle

Pamplemousse Gaufre mozzarella/lardons
I Saucisse fumée Haricots verts en salade
Mercredi 28 janvier )
Lentilles Yaourt ou fromage
2026 _
Yaourt ou fromage Ananas frais

Pommes au four

Salade avec thon ou surimi ou

emmental Potage Po'rizlri:(e/pommes de
Jeudi 29 janvier 2026 GoulachBelé:le el Nuggets de poulet
Chips
Yaourt ou fromage
; Yaourt ou fromage
Fruits

Fromage blanc/coulis/biscuit

Céleri ou fond d’artichaut

Vendredi 30 janvier p Oissr;\;rliszauce
2026 2
Purée

Yaourt ou fromage
Créme au four a la vanille

Mme ARNOULT secrétaire générale Mme GRANDVUILLEMIN infirmiére = M SYLVESTRE principal
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Menus de la semaine 06

Du Lundi 2 février 2026 au
Vendredi 6 février 2026

DEJEUNER

DINER

Lundi 2 février 2026

Pomelo/salade
Steak haché
Frites
Yaourt ou fromage
Cocktail de fruits au sirop

Potage
Bruschetta au camembert
Macédoine de légumes
Yaourt ou formage
Clafoutis aux cerises

Mardi 3 février 2026

Sauté de porc
Poélée provengale
Yaourt ou fromage
Yaourt aux fruits ou
aromatisé/biscuit

Bouillon de légumes
Cannellonis au gratin
Salade
Yaourt ou fromage
Framboises au sirop

Mercredi 4 février
2026

Endives au gruyére
Hachi Parmentier
Yaourt ou fromage
Poires roties caramel/amandes
effilées

Carottes rapées
(Eufs brouillés
Blé
Yaourt ou fromage/coulis et
biscuit pépites chocolat
maison

Jeudi 5 février 2026

Charcuterie
Poisson sauce tartare
Poélée de riz aux légumes fagon
cantonnais VEGGIE
Yaourt ou fromage
Fruit

Soupe a I'oignon
Timbales gratinées jambon
guenelles béchamel
Salade
Yaourt ou fromage

Vendredi 6 février
2026

Concombre a la créme ou céleri
Boulettes KETTA de volaille a la
marocaine
Semoule et légumes couscous
Yaourt ou fromage
Crépe sucrée (chandeleur)

Mme GRANDVWUILLEMIN infirmi¢re = M SYLVESTRE principal
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