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FRANCAISE -

Liberté
Egalité
Fraternité

Menus de la semaine 10

Du Lundi 2 mars 2026 au
Vendredi 6 mars 2026

DEJEUNER DINER

Carottes/betterave rouge Potage vermicelle

achis Parmentier Pizza
Lundi 2 mars 2026 ; armentie
Yaourt ou fromage Salade
Compote Yaourt ou fromage
Ananas au sirop
e Omelette pommes de terre
Feuilletés
. . N et lardons
Filet de poisson meuniére S5ISEETErG O RE ST
Mardi 3 mars 2026 Petits pois/carottes gruy
Yaourt ou fromage
Yaourt ou fromage N
. Gateau au yaourt
Panna cotta/coulis

Céleri rémoulade

Nuggets de poulet

Jambon
Mercredi 4 mars 2026 Ratatouille/blé

Gnocchi
Yaourt ou fromage
Flamby caramel/biscuit

Yaourt ou fromage
Liégeois

Salade ou pamplemousse

Potage
Roti de porc Gougére au fromage
Jeudi 5 mars 2026 Frites Macédoine de légumes
Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage
Glace

Poire rotie

Concombre 3 la créme/choux
blanc
Emincé de dinde a la créme et
champignons
Riz
Yaourt ou fromage
Fruit

Vendredi 6 mars 2026
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FRANCAISE
Liberté

Egalité

Praternité

Menus de la semaine 11

Du Lundi 9 mars 2026 au

Vendredi 13 mars 2026

DEJEUNER

DINER

Carottes mimosa ou chou rouge
Cuisse de poulet

Betterave avec dés
d’emmental et pomme
Quiche lorraine

Lundi 9 mars 2026 Lentilles
Salade
Yaourt ou fromage
. Yaourt ou fromage
Fruit
Fromage blanc fagon
stracciatella
Poireaux ou endives
. Cervelas campagnard
Boulettes veggie sauce (tomate
BEEilie) Salade de pomme de terre,
] - ceuf dur et mais
Mardi 10 mars 2026 Pates
Yaourt ou fromage
Yaourt ou fromage
Pomme au four
Danette

Mercredi 11 mars
2026

CEufs en gelée
Chipolatas de volaille aux herbes
Purée de céleri
Yaourt ou fromage
Crumble abricot

Concombre a la créme
Croissant au jambon
Salade
Yaourt ou fromage
Mousse exotique

Jeudi 12 mars 2026

Feuilleté
Grillade de proc
Haricots verts/flagolets
Yaourt ou fromage
Fruit

Soupe a |'oignon
Tartines au fromage
Salade
Yaourt ou fromage
Framboises au sirop

Vendredi 13 mars
2026

Salade ou chou rouge
Tartiflette
Yaourt ou fromage
Flan a la vanille
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