
LUNDI 2 MARS 2026 MARDI 3 MARS 2026 JEUDI 5 MARS 2026 VENDREDI 6 MARS 2026

Carottes râpées vinaigrette
Jambonneau sauce charcutière

Riz aux petits légumes 
Mousse au chocolat

Salade batavia vinaigrette

Hachis parmentier 

Pain perdu 

Flan de légumes mayonnaise
Moules à la crème

Frites 

Yaourt

Houmous de pois chiche

Tartiflette

Salade laitue vinaigrette

Salade de fruit 

LUNDI 9 MARS 2026 MARDI 10 MARS 2026 JEUDI 12 MARS 2026 VENDREDI 13 MARS 2026

Haricots verts vinaigrette

Escalope de porc

Riz à la tomate 
Yaourt

Tartinade de sardines

Gratin de pâtes
Haricots beurre

Fruits

Betteraves rouges vinaigrette

Filet de colin d’Alaska sauce citron
Purée de Potiron

Coupe de banane à la crème Anglaise 

Céleri rémoulade
Saucisse fumée

Lentilles

Compote de fruits

LUNDI 16 MARS 2026 MARDI 17 MARS 2026 JEUDI 19 MARS 2026 VENDREDI 20 MARS 2026

Carottes râpées vinaigrette
Aiguillettes de poulet 

Pomme de terre rissolées
Compote de pomme 

Salade de riz aux dés de carottes
Beignets de poisson blanc 

Épinards Béchamel
Banane

Betteraves rouges vinaigrette

Rôti de porc
Semoule 

Crème caramel 

Tomate vinaigrette

Poissonnette

Riz créole
Mousse au chocolat au lait

LUNDI 23 MARS 2026 MARDI 24 MARS 2026 JEUDI 26 MARS 2026 VENDREDI 27 MARS 2026

Radis à croquer
Steak haché

Haricots verts

Compote de pomme et fraise

Concombre vinaigrette

Aiguillettes de poulet

Pâtes
Salade de fruits

Salade Batavia

Crispidor

Pomme de terre vapeur

Mousse au chocolat blanc et 

framboise

Céleri rémoulade
Merlu blanc 

Blé crémeux
Fruits

LUNDI 30 MARS 2026 MARDI 31 MARS 2026

Cervelas

Cordon bleu

Haricots beurre 

Fruits

Coleslaw

Dinde panée 
Potatoes

Pomme rôtie à la canelle

Menu Mars 

2026


